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Sportbahnen Hochwang

Familidr, entspannt, abwechslungsreich. Der Sonnenberg
Hochwang ist der Geheimtipp in den Bindner Bergen und die
ideale Alternative fur alle, die lieber natdrlich unterwegs sind.

Winterwandern

Die entspannte Tal-Atmosphdre erlebt man am besten ganz
entschleunigt zu Fuss. Gerade im Winter locken verschiedene
Winterwanderwege in die Hoh’, die wahlweise zu Berggast-
hausern oder gut erhaltenen Walser Streusiedlungen fihren.

Die Winterwanderwege sind am Wegrand einseitig
mit rosafarbenen Markierungspfosten und an den
Kreuzungen mit rosafarbenen Wegweisern signali-
siert. Bitte folgen Sie diesen Wegweisern:

m

Langwies - Sapiin

Schlittelwege

Vom Berggasthaus Heimeli hinunter nach Langwies, im Schnee-
sportgebiet Hochwang durch verschneite Walder oder lieber
durch das wildromantische Seitental Fondei? Im Schanfigg war-
tet ein Paradies fir alle, die vom Schlitteln kaum genug bekom-
men. Herrliche Aussichten, traditionelle Walserhauser und or-
dentlicher Fahrtwind sorgen fiir den besonderen Schlittelspass.

Hochwang

106 Hochwanghiitte - Fatschel

Hochwanghiitte +4179 282 64 47

Restaurant taglich gedffnet

=2,8km ¢$421m, Schlitten kénnen in der Hochwanghutte
gemietet werden. Mehr Infos auch unter hochwang.ch

Litzirati
102 Arosa Untersee - Litziriiti

Kontakte

Arosa Tourismus, +4181378 70 20
arosa.swiss/schanfi

Langwies

langwies.ch 1, +4181374 22 55
gasthausedelweiss.com [e== X, +4181374 1777
altepostlangwies.ch ==, +4179 769 62 72
hausstrela.ch ==, +4176 488 13 63
schluocht-hof.ch s, +4179 670 66 69
heimeli.swiss |== %, +41 81374 2161
skihaus-casanna.ch |= X, +4181374 20 82

Naturfreundehaus Medergerfluh = naturfreunde-arosa.ch

Dorfladen = §® <), +4181356 42 42
Bed and Breakfast Hof, |e=+4181374 2076
Bed and Breakfast Ernesto, le= +79 898 10 33

Ausgangspunkt:  Dorfladen Langwies 3,4km $240m, nicht beleuchtet Peist
Endpunkt: Gasthaus Heimeli, Sapiin Achtung: Wird auch von Fussgangern benutzt und ist teil- peist.ch 1, +4179 776 6130 S L
Lange: 5,5 km weise relativ flach. Rickfahrt von Litziriti nach Arosa mit Silvanas Basebeiz W, +41 81374 1147 A
" ; der Rhatischen Bahn (rhb.ch). Bahnfahrt kostenpflichtig, Evis Brunnastubli ®, +4181374 12 05
Hohendifferenz:  +500 m

Hochster Punkt: 1816 m (.M. einem giiltigen Schneesportticket. Dorfladen-Genossenschaft & & +4181374 12 49 g
Marschzeit: 2h . . durCh daS
Kondition: [ | [ [m[nN Langwies St. Peter-Pagig

Transport mit Schneemobil / Quad fur Heimeligaste moglich;
Reservation unter +41 81374 2161

Langwies - Fondei

4]

ausser in Ausibung von Wintersport in Kombination mit

105 Fondei - Langwies

Skihaus Casanna +4181374 20 82

Pension taglich gedffnet, Restaurant von Freitag bis Dienstag
(Mittwoch und Donnerstag auf Anfrage)

=57 km $571m, ab Langwies 2 Stunden Wanderzeit bis zum
Start beim Casanna, wo Schlitten gemietet werden kénnen.

Genuss und Geselligkeit

Das Bergtal Schanfigg ist auch fur langere Aufenthalte
gewappnet. Nebst einheimischer Cuisine und saisonalen Gour-
metangeboten finden sich zahlreiche Hofladen mit handgefer-

Bambi Lodge =, airbnb.com

hochwang.ch, +4181374 1122
panorama-bar-fatschel.ch @ X, +4179 6731143
hochwanghuette.ch == X, +4179 282 64 47
PagigerstUbli, j= X +4181374 1171

Dorfladen St. Peter § & §® 4, +4181374 1116

Schanfigg

Winter 2024/25

Das kleine Skigebiet liegt zwischen Chur und Arosa. ELf perfekt Ausgangspunkt:  Dorfladen Langwies L . tlgt:jn Eroitékten umnqtsllpEZIaULgatin. E::Jrr?lleaﬁlellabheknqts :“(que Molinis L .
praparierte Naturschneepisten versprechen ungetriibten Endpunkt: Skihaus Casanna 104 Saptin (Heimeli) - Langwies ‘gfosse mgjl Klee;%fé Umelﬁ lZssei NalechrllJnéSs Ogdlefn ('jeflfi ’ngf aktives-molinis.ch Streifziige durch das Schanfigg

" 7 . g N Berggasthaus Heimeli +41 81374 2161 u intrau : 2 ungs= i Das wilde Bergtal zwischen Chur und Arosa hat seinen
W|nterspass s nd Kleln,. e onne D|chtgstress. Lange: 6,2 km im [%gzember Mo/Di Ruhetag zeiten unter arosa swiss/genuss-im-schanfige PSRl X B uras \:vuln elicﬁ;gn ihzvrvalkte(raund l(Jjgeukulturrel?enaBeSIoneder—
Die Bergterrasse des Schanﬁgg ist nicht .nur.pe.\ Wintersport- Hohendifferenz:  +647 m : o >prung| _
fans und Sonnenanbetern beliebt. Das vielfaltige Angebot =5km $497 m, ab Langwies 2 Stunden Wanderzeit bis zum Start Gourmetabende im Heimeli Castiel heiten bis heute bewahrt. Es erstreckt sich von der Plessur
begeistert Eamilien wie auch Snowkiter. Und dank dem Hochster Punkt: 1950 mU.M. beim Heimeli, Transport mit Schneemobil/Quad fur Heimeligaste R, . im Talgrund bis hoch aufs Matjischhorn und hinein in die
Shg lebus ist der S berg Hoch ' h mit d M hzeit 2h moglich; Reservation bitte Uber das entsprechende Formular Im Sapln gibt's «Alpengourmet - Genussabende» mit beson- Restaurant Pasunna X, =4181.253 39,72 malerischen Seitentaler Fondei und Sapun. Im Schanfigg
"fotttT' ES Isf/ ekr honngtr; [erg toc W'aE%J euchmitden arechee auf der Webseite: heimeli.swiss. Schlitten kénnen im Heimeli deren 6-Gangmenus. Das Heimeli informiert via Homepage ist das reiche Kulturerbe und die belebte Ijorfkultur noch
lEnEISINAS G il E U Kondition: | | [(WNN e und Instagram dber die aktuellen Daten. www.heimeli.swiss Calfreisen

Klassenunterricht Ski Alpin fir Kinder
und Jugendliche

Gemeinsam lernen macht einfach mehr Spass. In Kleingrup-

Bergrestaurant Triemel - Pagig

gemietet werden.

Feines vom Smoker
Wahrend der Wintersaison bietet die Hochwanghutte
Schweinshalsbraten und Costine vom Smoker an.

dorfverein-calfreisen.ch
Gassa-Beizli #, +4179 547 49 61

Lien

erlebbar.

Die Strecke der Rhatischen Bahn von Chur nach Arosa
fuhrt Gber imposante Bricken, entlang spektakularer

. i Steilwande und windet sich durch die urtimliche und tief-
penvon drei bis_acht Kindern sind abwechslungsreicﬁe Ei_n— Ausgangspunkt: Pan?rama Restaurant Triemel hochwanghuette.ch, +4179 282 64 47 Lindengartli @, +4179 324 92 62 verschneite Landschaft des Schanfigg. Die 1914 er6ffnete
heiten in der Skischule Hochwang/Arosa selbstverstandlich. Endpunkt: Pagig Gemeinsames Spielen Bahnstrecke zahlt zu den schénsten Europas!
Die Kinderskikurse am Hochwang sind perfekt auf die Bedurf- Lange: 5km . Jass-Abende im Pagigerstibliin Pagig jeden 1. und 3. Mittwoch Notruf 144
nisse der Nachwuchstalente abgestimmt. HE N . SChllttelrennen ] . Slgerstubl S8 ) - T Rega 1414
6hendifferenz:  -518m . im Monat. Freies Spielen in Silvanas Basabeiz in Peist jeden g3 @

. Hochster Punkt: 1850 m .M. LangWIes zweiten Donnerstag ab 13.30 Uhr. Polizei . o nz
Kinderland Hochwang , Der Skiclub Strela organisiert das pagigerstueblich, +4181374 11 711 peist.ch, +41 81374 11 47 Lawinenbulletin und Schneesituationen 187 Arosa Tourismus
Das Kinderland befindet sich gleich bei der Talstation und Marschzeit: 1720 alljzhrliche Schlittelrennen in Langwies. +4181378 7020  arosa.swiss
eignet sich bestens fur kleine Skifans. In der fantasievoll Kondition: EECOO0O0 Anschliessend Freinacht und Tombola. Naturvortrag von Peter Enz ]

gestalteten Umgebung erlernen die Kleinsten spielerisch den
Skilift hoch und die kurze Piste wieder hinunterzufahren.

Snowkiten

Fatschel - Hochwang - Fatschel

Gratis Shuttle Bus um 01.30 Uhr nach Arosa

MuKi, Kindergarten, Schule: Startnummernausgabe um
13.30 Uhr beim Ziel, Startgeld CHF 6.00, anschliessend

Der Verkehrsverein Peist ladt zu dem Naturvortrag
«Alte und vergessene Obstsorten auf dem Teller»

von Peter Enz, inklusive Sortendegustation.
Freitag, 8. November 2024,

Live Status
zu den gedffneten

Infostelle Gwaffor Langwies
+4181374 2255 langwies.ch

) Ausgangspunkt:  Panorama Restaurant Triemel Preisverteilung. Der Skiclub offeriert allen gestarteten ; Anlagen Infostelle Dorfladen St. Peter
Der Sonnenberg Hochwang gehért zu Europas besten Endpunkt: Pagi Kindern einen feinen Zvieri. 20 Uhr, Schulhaus Peist +41813741116
Adressen im Snowkite. Pudrig verschneite Hange lassen P ’ glg . . -
) ) P Erwachsene: Startnummernausgabe Peister Weihnachtsmarkt
Kitefans nicht umfallen, sondern abheben. Lange: 10,5 km . . ot - .
. ) 19.00 - 19.30 Uhrim Gasthaus Edelweiss, Start um 20.30 Uhr. Der Verkehrsverein Peist organisiert Infostelle Dorfladen Peist
SEFIGL Ve nformti den einzel Hohendifferenz:  +452/-453m Kat. Sie und Er je CHF 15.00, Kat. Damen/ Herren CHF 18.00 fur Einheimische und Gaste Mehr Infos zu den +41813741249  peist.ch
ehr Informationen zu den einzelnen " ), " . .
Hochster Punkt: 17957 m (.M. PP : - Veranstaltungen
! Aktivitaten und den jeweiligen Preisen . 8. Februar 2025, Dorfji SapUn bis Langwies einen Bummel-Weihnachtsmarkt . L g Hochwan
1 U e Marschzeit: 3h <kiclubstrela.ch mit Festwirtschaft. imTa g
=]t = . EEE0 - Sonntag, 24. November 2024, +41813741M22 hochwang.ch
- Kondition: - 11 bis ca. 16 Uhr, Unterstrasse Peist
Mattjischhora Abfahrt SP R
Der Skiclub Strela organisiert die traditionelle Mattjischhora
Abfahrt. Zwischen 8.00 und 9.00 Uhr kénnen die Startnummern K S o
im Haus Strela in Langwies bezogen werden. Massenstart um l h h f gg
12.00 Uhr auf dem Gipfel. Teilnehmen darf man mit jeglichen u tur uus c an I
Sportgerdten (ohne Motor). Anschliessend Rangverkindigung. Im Kulturhuus Schanfigg treffen sich Einheimische und Gaste
12.Januar 2025, oberhalb vom Kulturhuus Schanfigg in Langwies zu Vortragen, Lesungen, Filmabenden und Kunst- und Kultur-
. ,7,-&_‘:,_ skiclubstrela.ch ausstellungen. Ausserdem beherbergt das Kulturhuus Schanfigg

#

Skitouren und

Schneeschuhwandern

Das Schanfigg bietet fantastische Moglichkeiten fur

Ski- und Snowboardtouren, sowie Schneeschuhwanderungen.
Es lockt nicht nur das sanfte und besonnte Gelande, sondern
auch die aussichtsreiche Hochebene. Fir die Touren empfehlen

wir die Begleitung durch einen Bergfuhrer oder eine Bergfuhrerin.

Beachten Sie die Wildruhezonen und informieren Sie sich vor
jeder Tour Uber die aktuelle Schnee- und Lawinensituation:
slf.ch/lawinenbulletin

die einsehbaren Sammlungen der Raetica-Bibliothek und des
Kulturarchivs Schanfigg. Offen Donnerstags von 14 bis 17 Uhr
oder auf Anfrage +4177 536 68 81

Mehr Infos zum Programm unter kulturhuus-schanfigg.ch

Dickschadel setzen sich durch

Vortrag des Museumspadagogen Flurin Camenisch zur Geschichte

und zum Leben der Alpensteinbdcke. Eintritt frei, Kollekte
So, 3. November 2024, 15 Uhr, Kulturhuus Schanfigg

Altjahreskonzert mit Michael Zisman
Zum Jahresausklang spielt der Berner Michael Zisman
auf dem Bandoneon. Eintritt frei, Kollekte

Sa, 28. Dezember 2024, 19.30 Uhr, Kirche Langwies

Kino im Kulturhuus

[t Hakee ¥ %0 L8 28 ! ‘ : h ' e
- == e ) SR e : s Begleitend zum Themenschwerpunkt «Stimmen» des Vom
A : Arosa Klassikfestivals zeigt das Kulturhuus den tiirkischen 13.11.—14"1'203‘?1“5
Spielfilm «Sibel» (2018). Empfohlen ab 16. seigt 625 ‘_(“m:ste“ung
Mi, 12. Marz 2025, 19.30 Uhr, Kulturhuus chanfigg schanfige 9'® p;: ehtes dir?
M argalere Mit.dem OV unterwegs
Chur Reisen Sie aufinachhaltige Art und
Weise nach Arosa und nehmen Sie die
offentlichen Verkehrsmittel.
QR-Code scannen und zum Fahrplan

der Rhatischen Bahn gelangen.

Yiiksel Esen «Und dann war ich nicht mehr»
Pramiertes Solotheater, in welchem Yuksel Esen ihre eigenen
schweizerischen und turkischen Wurzeln verhandelt.
Kollekte mit Richtpreis 20 CHF.

Fr, 4. April 2025, 20.15 Uhr, Turnhalle Langwies

Stand November 2024. Anderungen vorbehalten

xHH¥
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Unsere Dorfer

Walsersiedlungen

Das innere Schanfigg wurde im 13. Jahrhundert von den
Walsern von Davos her besiedelt. Sie pragten die Kultur,
die Bauten und die Sprache des Schanfigg. Mit Fell und Ski,
Schneeschuhen oder gutem Schuhwerk an den Fissen
koénnen Sie auch im Winter die charakteristischen Walser-
siedlungen Fondei, Medergen und Sapin entdecken. Die
rund 2-stiindigen Touren werden belohnt mit vertraumter
Bergwelt und intakter Natur. Im Fondei und in Sapin locken
lokale kulinarische Kostlichkeiten und bei Bedarf ein Bett.
Alternativ geht es mit einem vom Gasthaus gemieteten
Schlitten rasant talwarts.

Schanfigg_Winter24-25.indd 2

§ Aan bf;ssfrasse Sf -1 Dby /i

Cher -Arasg

Hutten

TestaLnaris

| ,Eﬁ Gaststotien

Calfreisen

Calfreisen liegt auf einer Sonnenterrasse abseits der
Kantonsstrasse und ist von der Postautohaltestelle
«Calfreisen», an der Linie Chur-Peist, in 15 Gehminuten
erreichbar. Das kleine, beschauliche Dorf hat einen
wunderschénen Dorfkern. Es gibt zahlreiche alte
Holzhauser, die eng aneinander gebaut sind und fir-
sorglich gepflegt und renoviert werden. Das Wahr-
zeichen von Calfreisen ist die Burgruine Bernegg,
erstmals im Jahr 1231 erwahnt.
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Castiel

Castiel wurde erstaunlich frih besiedelt. Auf der Higel-
kuppe Carschlingg, oberhalb der Kirche, sind verschie-
dene prahistorische Besiedlungsphasen und rémischer
Siedlungsbau nachgewiesen. Das Prunkstick des Dorfes
ist das Podestatenhaus, im Volksmund «Tobel-Hus»
genannt. Es wurde 1621 fir Landammann Luzius Schmid
erbaut und gilt als das schénste Haus und eines der
wertvollsten Baudenkmaler im Schanfigg. Das Dorf
liegt an der Postautolinie Chur-Peist. Vom Bahnhof
LUen erreichen Sie Castiel in rund 30 Gehminuten.
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Lien

Um die Weihnachtszeit ist Lien nur gerade mit 2,5 Stunden
Sonne wahrend der Mittagszeit verwdhnt. Danach geht es
sehr schnell aufwarts bis die Sonne Ende Januar kurz

ein zweites Mal hinter dem Gurgaletsch erscheint. Sehr
traditionell geht es im Winter zu. Am Morgen werden die
Kihe noch am Dorfbrunnen getrankt. Ein Bijoux ist die
kleine Kirche mit kunstvollen Fresken des Waltensburger
Meisters. Sie wurde um 1084 von freien Bauern erbaut.
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Suchspiel:
Amdest ce die 10 Tiere
auf der karte ?
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Molinis

Auch im Winter hat Molinis seinen Charme. Dank der
Schattenlage des Dorfes kdnnen faszinierende Eiskristall-
bildungen auf dem Schnee beobachtet werden. Besonders
schon zeigen sich diese im Mondlicht. Anschliessend
konnen Sie sich im gemitlichen Postbeizli bei einer heissen
«Schoggi» wieder aufwarmen. Fur den Skifahrer und Snow-
boarder ist die Freerideabfahrt vom Weisshorn bis an die
Plessur in Molinis ein Highlight. Die Route ist nicht markiert

St. Peter-Pagig

Oberhalb von St. Peter und Pagig, abseits vom grossen
Rummel, auf der Sonnenseite des Schanfigg, liegt das
urtiimliche Maiensass Fatschel, von wo aus man die
herrliche Aussicht auf die umliegenden Berge und das
Langwieser Viadukt geniessen kann. Hier locken umwer-
fende Winterwanderungen durch die unberihrte und ver-
trdumte Natur oder eine rasante Schlittelfahrt runterins
Tal. Genusslich verweilen L3sst es sich in der Panoramabar
Fatschel, hoch oben in der Hochwanghutte oder weiter
unten im Pagigerstibli, wo regelmassig gejasst wird.

Peist

Die grossen Steinhauser von Peist und der Zwiebel-
Kirchturm sind von weitem erkennbar und erzahlen die
Geschichte des letzten Dorfbrands von 1874. Damals wur-
de auf den schénen «BUndner Strick» verzichtet und aus
Sicherheitsgrinden Hauser aus Stein gebaut. Das Dorf-
zentrum ist umgeben von Bauernhéfen, Hecken, Weiden
und Waldern. Peist ist ein lebendiges Bergbauern- und
Gewerblerdorf mit einem regen Sozial- und Vereinsle-
ben, einem eigenen Dorfladen und kleinen Besenbeizen,
wo man sich gern zum «henggern» trifft. Im Winter ist
Peist ein beliebter Ausgangs- und Zielort fur Ski- und
Schneeschuhtouren in Richtung Mattjischhorn, Cunggel
und Hochwang. Spazierganger wandern gern von Triemel
(2000 m.0.M.) Gber die Hochwanghtte bis Peist.

Langwies
Beim Viadukt gelegen ist Langwies ein idealer Ausgangs-
ort fur Winterwanderungen, Ski- und Schneeschuhtouren.
Ein Klassiker der Skitouren fuhrt auf das 2460 Meter hohe
Mattjischhorn. Verschiedene Auf- und Abfahrtsrouten
bieten sich Uber Pirigen, das Fondei oder die Fideriser
Heuberge an. Besonders attraktiv fir Familien mit kleinen
Skisportlern ist der kostenlose Kinderskilift im Dorf.
Jeweils am Donnerstagnachmittag ist das Kulturhuus
Schanfigg geoffnet: Ein Blick in die aktuelle Ausstellung
und die Bundner Bibliotheken lohnt sich. Die Raetica-
Bibliothek aus dem Nachlass von Jérg von Sprecher,
Jenins, ist von grossem historischem Wert. Zudem kénnen
Sie sich in der Tauschbibliothek mit Lesestoff eindecken,
so ist auch fur Unterhaltung
an Schlechtwettertagen
gesorgt. Es gibt viele
Moglichkeiten, Lang-
wies auch im Winter
zu entdecken

und daneben das
vielfaltige und
attraktive Angebot
des nahen Arosa zu
nutzen!

Litziriti
Hier figen sich die beiden
Talseiten, die sich von Chur

nach Arosa erstrecken und von der Plessur durchzogen
werden, wieder zusammen. LitzirUti ist durch die ginstige
Verkehrslage, seiner unmittelbaren Nahe zu Arosa mit
den attraktiven Pisten des Skigebiets Arosa Lenzerheide
Ziel und Ausgangspunkt attraktiver Winterwanderungen
und Skitouren. Ab LitzirGti kénnen Sie auf praparierten
Wanderwegen nach Arosa oder Langwies wandern. Die
Abfahrten lassen sich gut mit Schlitten bewaltigen. Be-
sonders beeindruckend ist der Blick vom Talgrund an der
Plessur hinauf zum imposanten Viadukt. Und naturlich
lasst sich die Waldstrasse von LitzirGti nach Molinis, wenn
auch nicht prapariert, mit den Schneeschuhen begehen.

und nicht patroulliert und deshalb nur fur ortskundige,
gelbte Freerider oder mit einem Schneesportlehrer zu
empfehlen. Die Schneeschuhwanderer kdnnen eine
unvergessliche Wanderung von Arosa via LitzirGti nach
Molinis durch bezaubernde Winterlandschaften genies-
sen. Weiter fihrt der Weg nach Tschiertschen oder zur
RhB-Station St.Peter-Molinis.
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